
 
 
 

Le vin et la santé 

 

Qui n'a jamais entendu dire que boire un verre de vin par jour permet de vivre centenaire ? 
Mais qu'en est-il exactement. Durant cette soirée, le docteur Patrick Regamey vous 
expliquera comment fonctionne le corps humain et surtout comment il réagit en contact avec 
le vin. 
 
Vous découvrirez tous les effets d'une gorgée de vin sur l'organisme; des saveurs reconnues 
par les papilles dans la bouche quelques secondes après avoir bu une gorgée aux effets sur 
le cerveau plusieurs minutes plus tard. Bien entendu, cette soirée sera agrémentée par la 
dégustation de quelques vins.  
 
Renseignements et inscription au 022 388 71 55 ou terroir@opage.ch. 
 
 
 

 


